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Entre enero de 2003 y diciembre de 2008 se realizó en nuestro 
hospital un estudio sobre 1.074 niños inmigrantes o adoptados 
para analizar el posible efecto de la vacuna BCG en la prueba 
de la tuberculina1.

Al estudiar la validez de los certificados de inmunización 
respecto a la vacuna BCG, se tuvieron en cuenta los criterios 
que deben reunir dichos documentos para poder ser considera-
dos como válidos según la Academia Americana de Pediatría2 
y el Advisory Committee on Immunization Practices3. De este 
modo, se consideraron como válidos los certificados que indi-
caban las dosis registradas con fecha y tipo de vacuna, admi-
nistradas a las edades e intervalos apropiados y en un docu-
mento correcto, aunque éste fuera manuscrito. 

Según estos criterios, el 72% de los niños de nuestra serie 
aportaron un certificado válido. Estos porcentajes variaron en 
función de la zona geográfica de procedencia. Así, el 94% de los 
niños procedentes de China aportaron un documento válido, 
frente al 79% de los que llegaron de Europa del Este, el 71% de 
India y Nepal, el 54% de Latinoamérica y sólo un 21% de los 
procedentes de África. Los porcentajes de disponibilidad de di-
cho documento en nuestro estudio son mayores que los publica-
dos en trabajos previos sobre niños adoptados e inmigrantes4,5. 
Es probable que este hecho se relacione con la mejoría progresi-
va de las condiciones generales de los niños en los orfanatos, 
sobre todo en China, país de donde proceden la mayor parte de 
los niños de nuestra serie, y también con un mayor control de los 
certificados vacunales antes de la llegada a nuestro país.

En nuestro estudio hemos relacionado todos los documentos 
considerados como válidos con la existencia de la cicatriz de 
BCG, hallazgo presente en más del 99% de los niños vacuna-
dos con la BCG6,7. 

Entre todos los niños que presentaron un documento de va-
cunación válido referido a la BCG, existió concordancia con la 
presencia de la cicatriz en un 89% de los procedentes de China 
y Latinoamérica, un 87% de los niños procedentes de Europa 

del Este, un 85% de África y un 80% de India y Nepal. Tras 
analizar toda la muestra, esta concordancia fue del 87%, por lo 
que nuestro estudio refleja que un 13% de los niños adoptados 
o inmigrantes que llegan a nuestro país con un documento de 
vacunación válido respecto a la BCG, en realidad no tienen 
puesta la vacuna, o al menos no presentan la cicatriz que apa-
rece en el 99% de los casos tras su administración.

Por otro lado, la mayoría de los niños que no presentaron 
ningún documento de vacunación, o bien éste fue considerado 
no válido respecto a la BCG, presentó la cicatriz: un 69% de los 
procedentes de Latinoamérica, un 66% de China, un 63% de 
India y Nepal, un 62% de Europa del Este y un 52,5% de África. 
Tras analizar toda la muestra, se constató la presencia de cica-
triz de BCG en niños sin certificado vacunal, o bien con un do-
cumento no válido, en un 63% de los casos. 

En resumen, nuestros datos muestran que el 11-20% de los 
niños inmigrantes o procedentes de adopción internacional 
que presentan un certificado válido de administración de BCG, 
en realidad no están vacunados. Sin embargo, más de la mitad 
de los niños que no aportan ningún documento vacunal, o bien 
éstos son considerados no válidos, sí presentan cicatriz de 
BCG. Creemos importante que este hallazgo se tenga en cuen-
ta al valorar a estos pacientes en las consultas de niños inmi-
grantes o procedentes de adopción internacional. A partir de 
los datos de nuestro estudio, consideramos que sólo debe te-
nerse en cuenta la presencia de la cicatriz de BCG en la explo-
ración física, no la validez de los certificados de vacunación 
aportados. Las publicaciones que relacionan la validez de los 
certificados de vacunación y la presencia de la cicatriz de BCG 
son escasas. Creemos que sería interesante seguir profundi-
zando en este aspecto en posteriores estudios.
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