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La Sociedad Española de Gastroenterología, Hepatología y Nutrición 
Pediátrica (SEGHNP) ha sacado a la luz la tercera edición ampliada de 
su manual de diagnóstico y terapéutica. A pesar de su corta existen-
cia, el libro se ha convertido en un manual clásico de la disciplina en 
lengua castellana. Esta tercera edición consta de 70 capítulos que 
siguen, en gran medida, la estructura de las ediciones anteriores, aun-
que se han añadido capítulos nuevos, en especial en el área de los 
errores innatos del metabolismo o en la nutrición (Requerimientos 
nutricionales, Nutrición en enfermedades crónicas o Nutrición Artifi-
cial Domiciliaria). Se completa la obra con tres anexos de gran interés: 
el primero contiene una información sucinta de todos los productos 
dietoterápicos y fórmulas infantiles disponibles en el mercado espa-
ñol, el segundo recoge las características de todo el material necesa-
rio para la nutrición enteral (sondas, sistemas, bombas de infusión) y 
el tercero proporciona un listado con los valores de referencia para la 
edad pediátrica de las pruebas de laboratorio general y específicas 
empleadas en la especialidad. Terminan las 1.024 páginas de esta 
edición con una guía farmacológica actualizada y ampliada.

A pesar del gran número de autores participantes –la gran ma-
yoría miembros de la SEGHNP–, el contenido es uniforme en su 

mensaje y práctico en su diseño, encaminado más a la utilidad del 
clínico que a la revisión de los aspectos fisiopatológicos, objetivo 
de otro tipo de obras. La cuidada edición realizada por Ergon, el 
empleo de gráficas y algoritmos, la distribución de cada capítulo y 
la bibliografía actualizada comentada son rasgos que definen bien 
ese carácter práctico. 

No podría llevarse a cabo tamaña obra –una edición de 6.000 
ejemplares– sin el patrocinio generoso de laboratorios Casen-
Fleet. Junto con la felicitación merecida a la SEGHNP, por haber 
conseguido en tiempos difíciles mantener el compromiso de ac-
tualizar periódicamente este manual, queremos expresar nuestro 
agradecimiento por poner en nuestras manos una valiosa herra-
mienta para la clínica diaria –tanto para los pacientes con una 
patología digestiva habitual como para los pacientes con trastor-
nos complejos, y tanto para los especialistas en gastroenterolo-
gía, hepatología y nutrición como para los pediatras en su consul-
ta de atención primaria– y asumir el reto de difundir y continuar 
actualizando periódicamente esta obra. 

J.M. Moreno Villares
Subdirector de Acta Pediátrica Española

Tratamiento en gastroenterología, 
hepatología y nutrición pediátrica, 3.ª ed. 
Sociedad Española de Gastroenterología, Hepatología y Nutrición Pediátrica
Madrid: Ergon, 2012; 1.024 págs.

28 CRITICA DE LIBROS.indd   2828 CRITICA DE LIBROS.indd   28 30/01/13   12:2130/01/13   12:21


