
Acta Pediatr Esp. 2011; 69(4): 193-194

194 ©2011 Ediciones Mayo, S.A. Todos los derechos reservados

Title: Reply to: Precautions in the infantile hemangioma 
treatment with propranolol

Sr. Director:

En líneas generales, estamos de acuerdo con el contenido de la 
carta de los Dres. Baselga et al. Es un hecho constatado que la 
publicación del artículo de Leaute-Labreze en 2008 ha revolucio-
nado el tratamiento de los hemangiomas infantiles, ofreciendo 
una opción terapéutica extremadamente eficaz, con menores 
efectos secundarios que los del resto del arsenal terapéutico que 
podíamos ofrecer hasta el momento a estos niños con hemangio-
mas. El objetivo de nuestro artículo no es otro que informar a los 
pediatras de la existencia de este nuevo tratamiento para los 
hemangiomas en la infancia, así como de su gran eficacia. Es 
indudable que, ante todo nuevo tratamiento, debemos adoptar 
precauciones, sobre todo cuando se trata de niños, y por eso en 
el artículo se establece claramente cuál es el protocolo recomen-
dado (que es también el que seguimos en nuestro hospital), que 
requiere un ingreso hospitalario y un control multidisciplinario 
por parte del pediatra, el cardiólogo y el dermatólogo; asimismo, 

debe utilizarse como uso compasivo y con el consentimiento in-
formado de los padres, a quienes debe informarse exhaustiva-
mente antes de comenzar el tratamiento, extremando por tanto 
todas las precauciones posibles antes y durante todo el trata-
miento. Sería deseable contar con la aprobación de esta indica-
ción, así como de la dosis y el tiempo óptimos del tratamiento, 
por lo que convendría la realización de estudios conjuntos entre 
todos los profesionales que nos dedicamos a la dermatología 
pediátrica, como el que proponen estos autores. 

Los médicos que diagnostican los hemangiomas en primera 
instancia son los pediatras, y ellos son los que van a derivar el 
paciente al especialista, en este caso el dermatólogo, que es 
el que va a delimitar el diagnóstico, la extensión y la necesidad 
o no de efectuar tratamiento, y el que va a seguir las directrices 
expuestas anteriormente. La colaboración en el estudio que 
cita la Dra. Baselga va a salir, sin duda, de los dermatólogos 
que atienden a los niños con hemangiomas remitidos por los 
pediatras. Por último, me gustaría recalcar que los especialis-
tas que estamos tratando los hemangiomas con propranolol 
seguimos las normas de prudencia y las disposiciones legales 
a que nos obliga nuestra buena praxis, así como todos los pro-
tocolos establecidos hasta el momento. 
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